






طَل عور ًرهال تیوار
کاّص خطر اًتقال تِ 

دیگراى



  ٌ َ                      ي 



HIV



خطاَای شایع در آمًسش اچ آی يی 



:بیماری کشىذٌ



!!!:گزيٌ َای پزخطز 



!!!:پایبىذی بٍ کاوًن خاوًادٌ



ایجاد تزس اس ایذس بزای پیشگیزی
:اس رفتارَای پزخطز 



تزس باعث تغییز رفتار ماوذگار
:ومی شًد   



پیام َای ضذ ي وقیض در مىابع
:اطلاعاتی مختلف 



سخىزاوی َای تخصصی بزای
:جامعٍ عمًمی  



:وپذیزفته بیماران در بخش درمان  



:تبعات امًسش بز افزاد مبتلا



:وتیجٍ وُایی 



HIV





HIV  یک
معضل 

بُذ شت  مُم 
. ست

HIV  یک
ب م    

عفًو  ق بل 
کىت ل  ست

 وگ ي 
بذو م   



چٍ بایذ کزد ؟



:و  زمىذ  مًزش ب  يیژگ ُ   زی   ست

باشد داشته وجود آموسش بزای واحدی الگوی
بگذارد تاثیز نگزش حیطه در 
علمی روشی 
باشد تکزار قابل و ساده
نباشد طولانی مداخله سمان 
باشد داشته را وسیع سطح در گستزدگی قابلیت 



: ل ً  ط  ح  مىظم  مًزش  ج مز ب  ين 

  را هذرس فعالیت ٍ تَجِ اصلى ّستِ فراگیر الگَ، ایي در
 ٍ تفکیک قاتل هرحلِ چْار داراى الگَ ایي .هى دّذ تطکیل
: است هطخص
ٍ َذ ف تع  ه :  يل م ح   
ٍ ش  یط تع  ه : ديم م ح  
ٍ مى بع تع  ه : سًم م ح  
ٍ ب زدٌ تع  ه: چُ  م م ح  





ريیکزد وًیه آمًسش اچ آی يی 

یک  ل ً   مًزش  ب   يیک د وًیه  مًزش       ي  ، د    ل •
ط  ح  مىظم ي   ست وذ  د  ست کٍ د   ن مً  د زی   ست وذ  د 

شذٌ  وذ 

محتً     مًزش •
 بز  َ   کمک  مًزش  •
 يش  مًزش  •



ريش آمًسش-الف 

 يش َاا    مااًزش مـمًعاااٍ  
تااذ ب    کاٍ باا   سااتف دٌ  ز   
 مک وا ت مًجاًد با     ساا ذن  
باااٍ َاااذـ  ماااً د  ساااتف دٌ 
قاا    م   ا د،  يش گفتاٍ ما  
شااااًد کااااٍ وُ یتاااا  بااااٍ 
یاا دگ    د  ـ  گ ا  ن مىـاا  

. ما  شااًد 



ريش آمًسش-الف 

  سخى  و 1.

*   سخ ي   سش2.

* گ يَ  بحث3.

* وقش  یف  4.
و  ش  ح طٍ–م   کت   يش*



....آمًسش مشارکتی 



محتًای آمًسش-ب



محتًای آمًسش-ب

 َذ ف شى خت 

 َذ ف و  ش 

 يش تذ یس



محتًای آمًسش-ب

مذت زم ن ب    َ  مبحث

خط َ  َ   ش یع

تً  ٍ َ  



محتًای آمًسش-ب

 بز  َ   کمک  مًزش 

محتً      م



ابشار َای کمک آمًسشی –ج 



ابشار َای کمک آمًسشی –ج 



ابشار َای کمک آمًسشی –ج 





:گ م َ    يیک د وًیه  مًزش       ي 
گام است   8رٍیکرد ًَیي آهَزش هطتول تر 

هحتَا ٍ رٍش اهَزش در ّر گام  تِ گًَِ ای طراحی ضذُ   
است کِ زهیٌِ ساز ترای ٍرٍد تِ تحث گام تعذی  است 

 



:گ م َ    يیک د وًیه  مًزش       ي 
گام ّا در رٍیکرد ًَیي آهَزش هاًٌذ تالا تردى سطح داًص   

:فراگیراى از یک پلکاى آهَزضی است 

است ًگرش ٍ تاٍر فراگیراى در اصل پایِ ّای ّر پلِ  

.  ّرگام  ، پایِ ّای تطکیل پلِ تعذی ضکل هی گیرد  



هقذهِ

تیواری  
عفًَی

عاهل  
تیواریسا

راُ اًتقال

تیواریسایی  
ٍ علاین

تطخیص

هراقثت ٍ درهاى  
ٍ پیطگیری

سیستن  
ایوٌی

ش
گر
ً ش
گر
ً

ش
گر
ً

ش
گر
ً

ش
گر
ً

ش
گر
ً

ش
گر
ً



:گ م َ    يیک د وًیه  مًزش       ي 

رعایت تَالی ٍ تقذم ٍ تاخر تیاى ّر هَضوَ  تسویار حوا س    
اّویت است ، تِ گًَِ ای کِ در صَرت رعایت ًکردى تَالی 
هطالة ، تی آًکِ زهیٌِ ًگرضی لازم ترای هحتَای آهَزضی 
هَرد ًظر فراّن آیذ ، هطالة آهَزضی ارا ِ ضذُ ٍ ًتیجوِ  

.هطلَب  هحقق ًوی ضَد 



هقذهِ

تیواری  
عفًَی

عاهل  
تیواریسا

راُ اًتقال

تیواریسایی  
ٍ علاین

تطخیص

هراقثت ٍ درهاى  
ٍ پیطگیری

سیستن  
ایوٌی

ش
گر
ً


